
 
 

Ευχαριστούμε πολύ!  
OM SHANTI 

YOGA TEACHER TRAINING 200HOURS 
ΑΙΤΗΣΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 

 
 
ONOMA: 
ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΓΕΝΝΗΣΗΣ: 
ΤΗΛΕΦΩΝΟ:     
EMAIL: 
 
ΣΠΟΥΔΕΣ: 
ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΝΑΣΧΟΛΗΣΗ: 
ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ: 
ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΑ: 
ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ: 
ΘΕΜΑΤΑ ΥΓΕΙΑΣ/ΤΡΑΥΜΑΤΙΣΜΟΙ: 
 
 
ΕΤΗ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΕΞΑΣΚΗΣΗΣ ΣΤΗ YOGA :  
ΠΡΟΣΔΙΟΡΕΙΣΤΕ ΑΝ Η ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΣΑΣ ΠΕΡΙΛΑΜΒΑΝΕΙ ΚΑΙ ΤΑ 3 ANGAS/ΜΕΛΗ, ASANAS, 
PRANAYAMA, ΔΙΑΛΟΓΙΣΜΟ: 
 
 
ΣΧΟΛΕΣ/ΔΑΣΚΑΛΟΙ: 
 
 
ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ/WORKSHOPS: 
 
 
ΠΕΙΤΕ ΜΑΣ ΛΙΓΑ ΛΟΓΙΑ ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΑΥΤΟ ΣΑΣ: 
 
 
ΑΝΑΦΕΡΕΤΕ ΤΟΥΣ ΛΟΓΟΥΣ ΓΙΑ ΤΟΥΣ ΟΠΟΙΟΥΣ ΘΕΛΕΤΕ ΝΑ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΕΤΕ ΤΟ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ:  
 
 
ΕΠΙΠΛΕΟΝ ΣΧΟΛΙΑ Η ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ: 
 
 
 
 


